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岩尾内科デイサービスそらはな ☎245-0036

　　　　　　　　　　　　  　　　  　  　 

選 の印が付いているものは選択制です。それ以外にも毎日、折り紙、作品作り、習字、

家事、読書、等 たくさんのメニューがあります。

好きなものを選んで楽しみましょう♪

2日(月)スイーツクラブでは、「一銭焼き」を作ります

17日(火)なおと先生のちぎり絵教室では、文化祭展示用の作品を作ります！

19日(木)、20日(金)、21日(土)は敬老会を行います。今年はどんな催しがあるかお楽しみに！

（19日はわくわくミュージック、21日はハーモニカ演奏を予定しています。）

みどり食堂

季節の花を使って

かわいい

アレンジを作ります。

今月は

6日です！

「豆腐ハンバーグ」

を作ります！

今月のフラワーアレンジメント3日(火)、14日(土)、23日(月)

お休み

お休み

お休み

お休み

(わくわくミュージック) (お楽しみ会) (ハーモニカ演奏)

24日(火)

三重県 元祖特選牛肉弁当今月は25日(水)、30日(月)です

今月の駅弁

お休み
趣味活動
スイーツクラブ選

趣味活動
選 俳句
選 フラワーレクリエーション音楽療法

みどり食堂
そらはなシネマカラオケ大会

カラオケ大会

カラオケ大会

カラオケ大会
誕生日会誕生日会しんちゃんの

健康ダンス

趣味活動
選 手芸クラブ
おやつクラブ選 選 画工教室

趣味活動

レクリエーション
選 なおと先生の

ちぎり絵教室

趣味活動
音楽教室

趣味活動

選 フラワー夕涼みカフェそらはなマルシェ
あべちゃんの

楽しくハンドメイド
まりりんの

手作り教室

誕生日会
音楽療法

夕涼みカフェ
少し涼しくなったベランダで

豪華なおやつを頂きます！

おたのしみに

19日～21日は です
日頃の感謝の気持ちを込めて

楽しい催しを計画しています！！

お楽しみに

趣味活動

選 フラワー

ボリューム満点の

特選牛肉弁当です！

お楽しみに♪


