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岩尾内科デイサービスそらはな ☎245-0036

　　　　　　　　　　　　  　　　  　  　 

選 の印が付いているものは選択制です。

それ以外にも毎日、折り紙、作品作り、習字、家事、読書 等

たくさんのメニューがあります。好きなものを選んで楽しみましょう♪

2日(月)のかおりんの新聞ちぎり絵では、年賀状を作ります！

24日(火)のしめ縄作りでは、ボランティアの方が来られて目の前で編んで下さいます。

ご希望があれば体験もできます♪

25日(水)のクリスマス会では、クリスマスゲームを計画してます！

いろんな景品を準備してますので、お楽しみに♪

27日(金)は「ゆく年くる年歌合戦」を行います♪

今年の歌い納めに、皆さまのご参加をお待ちしています♬
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健康ダンス

アクアプランさんの

魚のおはなし 音楽療法

しーちゃんと

一緒に作ろう

ゆく年くる年

歌合戦

混声合唱団 なかま
混声合唱団なかまの皆様に

色々な曲を合唱していただくとともに

クリスマスの歌を皆で歌いましょう。

アクアプランさんの

魚のおはなし

水槽でおなじみのアクアプランさんに

「私たちの知らない魚の不思議な世界」

についてクイズを交えながら

楽しくお話ししていただきます！

12日(木)

12/30(月)～1/3(金)は

お休みさせていただきます。

来年も宜しく

お願いします！

年末年始のお知らせ

かばおじさんの腹話術
何年ぶり⁈なつかしい春風河馬さんの

腹話術が帰って来ます！

お人形さんたちは元気かな？

お休み

7日(土)

16日(月)

(かば)

今月のご当地メニュー

(神奈川県)

◆海軍カレー

◆しらすの和風サラダ

◆コンソメスープ

◆フルーツ・漬物

今月は5日(木)、18日(水)


